INVENTARIO DE SINTOMAS PREFRONTALES (ISP-INFORMADOR)

INSTRUCCIONES

A continuacioén se le plantearan 46 afirmaciones sobre cuestiones de la vida cotidiana que se pueden
experimentar o no. Marque en la opcion que mejor represente a la persona sobre la que esta
informando. Sefiale con una X sobre la casilla NUNCA O CASI NUNCA si cree que esa afirmacion no
es correcta sobre ella; POCAS VECES si es algo que le ha pasado, pero en contadas ocasiones; A
VECES Si Y A VECES NO, si le sucede o no le sucede con la misma frecuencia; MUCHAS VECES si
es algo que le pasa a menudo; y SIEMPRE O CASI SIEMPRE si la afirmacion define su modo habitual
de pensar o actuar.

POR FAVOR, RESPONDA A TODAS LAS PREGUNTAS.

NUNCA POCAS A VECES MUCHAS SIEMPRE
O CASI VECES SIYA VECES O CASI
NUNCA VECES NO SIEMPRE
1 Tiene problemas para empezar una actividad. Le
falta iniciativa
2 | Le resulta dificil concentrarse en algo
3 No puede hacer dos cosas al mismo tiempo (por
ejemplo, preparar la comida y hablar)
4 | Rie o llora con demasiada facilidad
5 Se enfada mucho por cosas insignificantes. Se
irrita con facilidad
6 | Tiene poca capacidad para resolver problemas
7 Mezcla algunos episodios de su vida con otros. Se
confunde al intentar ponerlos por orden
8 |Llegatarde a sus citas
9 |Le cuesta adaptarse a los cambios de sus rutinas
10 | Habla con desconocidos como si les conociera
11 | Se distrae con facilidad
12 Tiene problemas para cambiar de tema en las
conversaciones
13 Ciertas cosas le cabrean demasiado y en esos
momentos se pasa de la raya
14 | Esta como aletargado, como adormecido
15 | Tiene dificultades para tomar decisiones
16 Habla fuera de turno interrumpiendo a los demas
en las conversaciones
17 Se olvida de que tiene que hacer cosas pero se
acuerda cuando se lo recuerdan
18 | Se le echa la hora encima con mucha facilidad
19 No hace las cosas sin que alguien le diga que las
tiene que hacer
20 Tiene dificultades para seguir el argumento de una
pelicula o un libro
21 Tiene dificultad para pensar cosas con antelacion

o0 para planificar el futuro.




NUNCA POCAS A VECES MUCHAS SIEMPRE
O CASI VECES SIYA VECES O CASI
NUNCA VECES NO SIEMPRE
22 |Puede pasar de la risa al llanto con facilidad
23 | Descuida su higiene personal
o4 No se entusiasma con las cosas. No le interesa
ninguna actividad
o5 Corre riesgos s6lo por el placer de hacerlo aunque
se meta en lios por ello
26 Le cuesta cambiar de planes cuando las cosas
estan saliendo mal
27 Cuenta chistes inapropiados en situaciones
inapropiadas
28 | Actlla como si las demds personas no existieran
29 | Le cuesta ponerse en marcha. Le falta energia
30 Repite los mismos errores. No aprende de la
experiencia
31 Cuando hay ruido en la calle tiene problemas para
pensar con claridad
32 | Le cuesta planificar las cosas con antelacion
33 Toca o abraza a la gente aunque no los conozca
demasiado
34 Da portazos, golpea muebles o lanza cosas por el
aire cuando se cabrea
35 | Le cuesta encontrar la solucién a los problemas
36 |Hace las cosas impulsivamente
Hace comentarios sobre temas muy personales
37 .
delante de los demas
38 Tiene ganas de hacer algunas cosas, pero luego
no las hace
39 | Hace o dice cosas embarazosas
40 Se confunde cuando esta haciendo cosas en un
orden
a1 Tiene explosiones emocionales sin una razén
importante
42 Tiene problemas para entender lo que otros
guieren decir
43 Se manifiesta ante los deméas de una manera
sensual. Coquetea demasiado
a4 Hace o dice cosas que no debe cuando esta con
otras personas.
45 | Hace comentarios sexuales inapropiados
46 | Todo le resulta indiferente. Le dan igual las cosas

POR FAVOR, COMPRUEBE QUE HAYA CUMPLIMENTADO TODAS LAS PREGUNTAS Y QUE SOLO
APARECE UNA RESPUESTA “X” EN CADA UNA DE ELLAS.

GRACIAS POR SU COLABORACION




